
地元で働くのってどう？休日の過ごし方は？etc… 

アレもコレも聞いてみよう！ 

 

 

 

おしえて先輩！

開催日時： 

2025/5/27（火） 

5・6 校時 

 

主催校： 

豊岡市立日高東中学校 

対象：2 年生 1２２名 

 

地元企業との交流による中学生の探究授業 

 

 

 

 

実施内容： 

地元企業等の若手社員

と生徒の座談会 

お気軽にご相談下さい！ 

日時・目的・対象規模に応じて、当日ご協力いただける先輩に 

参加を依頼し、運営方法についてもご提案いたします。 

 
豊岡商工会議所 担当 小林 Tel：0796-22-4456 

豊岡市商工会  担当 成田 Tel：0796-42-4751 

 



中学生の探究授業「おしえて先輩！」（日高東中）についての概要 
 

１  目 的 

  中学生が、将来の生き方、仕事の選び方やそのための学び方、この地域で働くことの魅力を

認識する機会となり、将来のビジョンを描きやすくなる。また、事前に年齢の近い若手社員

と交流することで、トライやる・ウィークへの不安や緊張が減少し、楽しく挑むことができ

る。 

 

２  対象者 

  日高東中学校 2年生（122名） 

 

３  日 程 

  令和 7年 5月 27日（火）５・６校時（13：20～15：10） 

   

４  場 所 

  日高東中学校 体育館 

 

５  内 容 

  中学生（5～6名）が、企業の若手社員を囲んで座談会形式で対話を行う。   
   
 
６  スケジュール 

  13：00 参加企業集合・打ち合わせ 

  13：20 生徒集合・開会挨拶・参加企業 20秒 PR 

  13：35～14：55 １ターン１５分間のトークを全４ターン 

※ターンの間にそれぞれ５分～１０分の休憩あり 

  15：00 閉会挨拶 

 
 

 

 

【トークについて】 

・若手社員が自己紹介を行った後、今の仕事を選んだ理由、但馬で働く理由、仕事内容について

紹介し、その後、生徒からの質問にも答える形式で対話を進めました。 

・生徒が質問しやすいよう、「質問ボード」を用意してみました。 

・参加者に対しては、事前にオンラインミーティングを実施し、事業の趣旨を伝え、当日の流れ、

注意や中学生とのコミュニケーションのコツなどについてお伝えしました。 

 

 

地元企業の先輩方との交流を通じて、生徒が将来について多様で具体的なイメージを持ち、地

元で頑張る大人、地元で楽しむ大人の姿を感じ取ってもらえたのではないかと思います。 

この事業が、ふるさと教育の一端を担うことができていれば幸いです。 



働く先輩たちから２０秒あいさつ 

興味深く製品を覗き込む生徒 

ご協力いただいた事業者 

熱心に話を聞く生徒たち 

質問ボードに沿って対話する様子 

 

「おしえて先輩！」当日の様子 

 

Coffe stand コザキ（飲食店） 

割烹 高砂（飲食店） 

中田工芸㈱（製造業） 

神鍋石材㈱（建設業） 

㈱絆工房（製造業） 

㈱システムリサーチ（情報処理サービス） 

画流㈱（ネット通販、Web デザイン） 

And’s Care（介護、医療） 

前野紙業㈱（製造業） 

㈱北星社（オフセット印刷） 

㈱事務機のサカモト（事務機器販売） 

㈱東豊精工（製造業） 

㈱キヅキ商会（建設資材卸） 

但馬信用金庫（金融） 

すがむら法律事務所（弁護士） 

㈱全但バス（旅客運送、施設管理運営） 

㈱ウノフク（鞄卸製造） 

FM ジャングル（民間放送） 

              （順不同） 



・グループでの対話は距離感もよく、同じ目線で話ができた。 

・はじめは緊張感があったが、徐々に素直な一面が見られ、個性的で素敵な姿が見ら

れた。 

・真剣に聞いてくれて、質問も多く、働くことに関しての意欲や関心が感じられた。 

・世代の違う我々を前に、戸惑いながらも一生懸命質問する様子に初々しさを感じ

た。 

・都会に出たいという子が大半であり、もっと但馬の魅力を伝えたいと感じた。 

・こちらから質問を投げかけると、どんどん明るく話をしてくれたのが印象的であっ

た。 

・中学生の時期から地元企業を知る良いきっかけになったはず。 

 

 

 

 

・私達の地元には、自分たちが思っているよりたくさんの企業があるし、将来の選

択肢もたくさんあることを知れた。 

・15 分があっという間で、もっと質問したい！もっと多くの企業の話を聞きたい

と思った。 

・私は将来子どもたちと関わる仕事をしたいと思っているので、今日のように但馬

の良いところを伝えられる大人になりたい。 

・お客さんに「ありがとう」といってもらうことにやりがいを感じるという話を聞

いて、トライやる・ウィークで、お客さんに「ありがとう」と言ってもらえるよう

頑張りたい。 

・普段、仕事のことに触れる機会はなかったし、仕事の内容、豊岡でこんなことを

していると初めて知ったことが多く、良い経験になった。 

・自分に向いている仕事は、自分の好きなことから派生したものから考えれば良い

というのが印象に残った。 

・但馬には良いところはないと思っていたけど、それは、良いところが当たり前に

なっているだけで、本当は良いところが数え切れないほどあることに気づいた。 

・普段聞くことのできない話を聞き、ネットで調べるより説得力がある話ばかりだ

った。 

Q:先輩との話は

楽しかった？ 

A：楽しかった 

…99％ 

 

 

 

 

Q:将来を考えるき

っかけになった？ 

A：なった 

…99％ 

 

 

 

 

Q:今後もこの授業

に参加したい？ 

A：参加したい 

…99％ 

 

 

 

 


